
Speiseplan der Mensa in der Oberschule zum Dom 

 

 
Woche:KW42 
13.10-17.10.25 
 

 
Montag 

 
Dienstag 

 
Mittwoch 

 
Donnerstag 

 
Freitag 

 
Menü 1 

 
 

Milchreis mit 
Karamell-Birne 
Zimt&Zucker  

Wurst- 
Paprikagulasch mit 

Reis 

Rosmarin 
Röstkartoffeln mit 

Herbst 
Gemüsepfanne & 
Kräuter Schmand  

Penne mit Weißer 
Hackfleischsauce 

Grüner Salat  
 
 

Hähnchen 
Burger mit Dip und 

Pommes  

 
Allergene/ 

Zusatzstoffe 
 
 

Milchprodukte  Milchprodukte, 
Schweinefleisch  

Milchprodukte  Gluten, Senf, 
Milchprodukte, 
Sellerie, Rindfleisch  

Gluten, Senf, Eier,  

 
Menü 2 

 
 

Kürbis-Suppe mit 
Kernen, Kernöl & 

Röstbrot  

Gemüse Erdnuss 
Curry mit Basmati 

Reis  

Tomatensuppe mit 
Nudeln und 

Knoblauch-Brot  

Penne mit 
Champignon- 

Sauce & Grüner 
Salat  

Falafel mit Dip, 
Pommes und Salat  

 
Allergene/ 

Zusatzstoffe 
 
 

Milchprodukte, 
Gluten  

Erdnüsse, Vegan Gluten, 
Milchprodukte, 
Sellerie  

Milchprodukte, 
Senf, Gluten  

Gluten, Senf  

 


